







Berdasarkan dari hasil penelitian dan pembahasan yang diperoleh, maka 
dapat diambil kesimpulan yaitu: 
a) Dalam pelaksanaan peran Pemerintah Daerah Kabupaten Lombok Barat 
untuk mencegah lonjakan pertumbuhan penduduk melalui pencegahan 
pernikahan diusia dini. Pemerintah memiliki dua peran yaitu peran 
sebagai regulator dan katalisator. Sebagai Regulator Pemerintah 
Lombok Barat  menerbitkan kebijakan berupa Perbup Nomor 30 Tahun 
2018 Tentang Pencegahan Perkawinan Usia Anak Dan Perda Nomor 9 
Tahun 2019 Tentang Pendewasaan Usia Perkawinan (PUP). Dan 
sebagai katalisator, pemerintah melalui DP2KBP3A membuat sebuah 
program yaitu GAMAK (Gerakan Anti Merarik Kodek) serta program 
Gawe Bajang Bercerite yang berkerja sama dengan PKBI (Persatuan 
Keluarga Berencana Indonesia) dan beraliansi dengan lembaga 
independen Yes I Do . 
b) Faktor penghambat pemerintah daerah dalam mencegah pernikahan 
usia dini di lombok barat yaitu, Adat istiadat/budaya, pendidikan, 
ekonomi, dan keluarga. 
5.2. Saran 
Untuk lebih meningkatkan “Peran Pemerintah Daerah Dalam 
Pengendalian Pertumbuhan Penduduk Melalui Pencegahan Pernikahan Dini 




pertimbangan yaitu Pemerintah harus membuat sebuah peraturan yang lebih 
khusus lagi terkait indikator seorang yang boleh menikah, baik itu mulai dari 
bentuk tubuh, mental dan keterampilan. 
a) Pemerintah Daerah Lombok Barat harus membuat sebuah kebijakan 
yang lebih khusus lagi terkait persoalan pernikahan usia dini dan 
disertakan dengan saksi yang tegas serta membuat suatu sistem kontrol 
terhadap kebijakan  ataupun program yang akan dilaksanakan dan 
menertibkan sistem administrasi kependudukan. 
b) Memberikan pemahaman tentang kebiasaan-kebiasaan yang kurang 
sesuai dengan tujuan pernikahan agar pola pikir masyarakat yang masih 
tradisional menjadi logis dan realistis terhadap pernikahan melalui agen 
pembaharu dan tokoh masyarakat yang berpengaruh terhadap 
masyarakat desa. Serta memperkuat sosialisasi ke instasi pendidikan 















Darwin, Muhadjir. 2000. Aspek Kemanusiaan Dalam Pengendalian 
Pertumbuhan Penduduk. Yogyakarta: Aditya Media 
Gordon, dkk.2000. Anggaran Perencanaan dan Pengendalian 
Laba.Terjemahan oleh Purwatiningsih dan Maudy Wawrouw. 
Jakarta: Buku Satu Salemba Empat 
Mantra, Ida Bagoes. 2009. Demografi Umum. Yogyakarta: Pustaka Pelajar 
Moleong, Lexy J. 2007. Metodologi Penelitian Kualitatif. Bandung: 
Remaja Rosdakarya 
Munir, Rozi. 1983. Teori-Teori Kependudukan. Jakarta: PT. Bina Aksara 
Sugiyono. 2009. Metode Penelitian. Jakarta: PT. Graha Persada 
Soemiyati.2007. Hukum Perkawinan Islam dan Undang-Undang 
Perkawinan. Yogyakarta: Liberty 
Tresiana, Novita. 2013. Metode Penelitian Kualitatif. Bandar Lampung: 
Lembaga Penelitian Universitas Lampung 
B. Skripsi: 
Fatimah, Siti. 2009. Faktor-Faktor Pendorong Pernikahan Dini dan 
Dampaknya di Desa Sarimulya Kecamatan Boyolali [Skripsi]. 




Rahma, Merita. 2016. Pengendalian Pertumbuhan Penduduk Melalui 
Pelaksanaan Program KB Dinamis atau Tim KB Keliling di 
Kabupaten Pringensewu [Skripsi]. Bandar Lampung: Universitas 
Lampung 
C. Penelitian Terdahulu: 
Diro, Ana. dkk. (2016). Implementasi Kebijakan Pengendalian 
Pertumbuhan Penduduk di Kabupaten Sidoarjo. 2(1):1-102 
Gumay, Syuplahan. (2015). Peran Pemerintah Daerah Dalam 
Mengendalikan Laju Pertumbuhan Penduduk di Kabupaten 
Bengkulu Utara. 4(1):39-45 
Hidayat, Alfian Afif. (2009). Upaya Pemerintah Daerah Dalam Mencegah 
Pertumbuhan Penduduk Melalui Pengoptimalan Program 
Keluarga Berencana di Wilayah Tarakan Timur. 
Laloma, Alden. dkk. (2014). Peranan Pemerintah Daerah Dalam 
Pengendalian Pertumbuhan Penduduk di Badan Keluarga 
Berencana dan Pemberdayaan Perempuan Kabupaten Kepulauan 
Talaud. 
Muhadara, Indah. dkk. (2016). Peran Pemerintah Daerah Dalam 
Pengendalian Perkawinan Usia Dini di Kecamatan Polong 






Undang-Undang Nomor 16 Tahun 2019 
Undang-Undang Nomor 52 Tahun 2009 Tentang Perkembangan 
Kependudukan dan Pembangunan Keluarga. 
Undang-Undang Perlindungan Anak Nomor 23 Tahun 2012. 
Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 12 Tahun 2010 Tentang Pedoman 
Pencatatan Perkawinan dan Pelaporan Akta. 
E. Internet:  
https://www.sindonews.com/, tentang angka pernikahan dini di Indonesia  
diakses pada tanggal 16 April 2019  
https://suaraanjaninew.co.id./, tentang Program Gamak diakses pada 
tanggal 31 Desember 2019 
http://www.gatar.com/, tentang keberhasilan program Gamak diakses 
tanggal 20 Desember 2019 
https://suarantb.com/, tentang angka pernikahan dini diakses tanggal 31 
Januari 2019 
 
 
 
 
 
92 
 
 
 
93 
 
 
 
94 
 
 
 
95 
 
 
 
96 
 
 
 
97 
 
 
 
98 
 
 
 
99 
 
 
